PROGRAMA DE INTERVENCION

SERVICIOS PARA ADULTOS MAYORES

e

El Programa de Intervencion Temprana para Adultos Mayores de MECCA esta dirigido para adultos
mayores de 60 anos de edad que estan pasando por el inicio de condiciones de salud mental, o
aquellos que tienen un mayor riesgo de desarrollar problemas de salud. El programa se dirige para
los ancianos sin servicios, o gue no estan lo suficientemente atendidos y que estan aislados debido a
las barreras sociales, culturales y linguisticas. El programa ofrece servicios sin costo alguno.

OBJETIVO DEL PROGRAMA Para obtener mas informacion, péngase en contacto:

‘ MECCA, Multi-Ethnic Collaborative of Community Agencies
Este Programa Trata De: wWww.ocmecca.org | 714-202-4750 | info@ocmecca.org
* Prevenir la aparicion de condiciones de

salud conductual, proporcionando AGENCIAS COLABORATIVAS

servicios de extension, apoyo social y

tratamiento a adultos mayores. MECCA es una coalicion de agencias comunitarias

 Crear y fomentar estilos de vida con una vision de mejorar la calidad de vida de las

. , comunidades multiétnicas insuficientemente

saludables e integrados; Promover un atendicas

envejecimiento saludable y activo. '

* Mejorar los niveles de socializacion y (:( ,OMDD Om

funcionamiento, estado de salud mental y 5 _ )

calidad de vida panish 714-898-0203
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- Clases Educativas Vietnamese 714-839-4441

Korean 714-449-1125

+ Talleres de Capacitacion Chinese 949-375-4959
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- Sensibilizacion e Integracion Cultural *«° =

- Evaluaciones Comprensivas Spanish 714-547-5468 AT 000

* Visitas a Dom'?'llo y Manejo de Ca;ps Our multi-lingual and multi-cultural staff are familiar with

* Apoyo y Actividades de Socializacion a variety of languages, cultures, and customs.

- Referencias a Recursos y Servicios
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